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„◊ ∑ ÊÒŸ „Ò¢U

Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§ fl ◊ÊŸ∑§ ¡Ê Á∑§
„◊Ê⁄U ÁfløÊ⁄U ‚ •Ê¬∑§Ê Á◊‹Ÿ øÊÁ„U∞¢

◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∑§ÊŸÍŸ •ÊÒ⁄U •Ê¬∑§ Á‹∞
ß‚∑§Ê ÄÿÊ •Õ¸ „ÒU

„◊ ÄÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¢U

„◊‚ ‚¢¬∑¸§ ∑Ò§‚ ∑§⁄¢U

„◊ Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ◊ÊŸÁ‚∑§ ⁄UÊª,
‚ËπŸ ∑§Ë •ˇÊ◊ÃÊ ÿÊ •ãÿ ◊ÊŸÁ‚∑§
‚◊SÿÊ flÊ‹ ¬˝àÿ∑§ √ÿÁÄÃ ∑§
•Áœ∑§Ê⁄UÊ¢ ∑§Ë Á„U»§Ê¡Ã •ÊÒ⁄U ©UŸ∑§
∑ ÀÿÊáÊ ∑§ Á‹∞ ∑§Êÿ¸⁄UÃ ∞∑§ SflÃ¢òÊ
‚¢ª∆UŸ „Ò¢U– „U◊Ê⁄U ∑§Ã¸√ÿ ◊ÊŸÁ‚∑§
SflÊSâÿ ∑§ÊŸÍŸ ◊¢ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ „Ò¢U–

„◊Ê⁄U ‚¢ª∆UŸ ◊¥ ∞‚ ‹Êª „Ò¢U Á¡Ÿ∑§
¬Ê‚ ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ •ÊÒ⁄U ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ ∑§Ë ‚◊¤Ê •ÊÒ⁄U •ŸÈ÷fl „ÒU–
„◊◊¢ ‚ ∑È§¿U ‹Êª SflÊSâÿøÿÊ¸,
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§Êÿ¸ ÿÊ ∑§ÊŸÍŸ ∑§Ë ¬Îc∆U÷ÍÁ◊
flÊ‹ „Ò¢U– 

„◊◊¢ ‚ ∑È§¿U ‹Êª Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸ „Ò¢U ÿÊ
„◊Ÿ Sflÿ¢ „UË ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∞fl¢
‚ËπŸ ∑§Ë •ˇÊ◊ÃÊ ‚ ¡È«∏UË ‚flÊ•Ê¢
∑ Ê ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ „ÒU–

„◊Ê⁄UÊ ◊ÊŸŸÊ „ÒU Á∑§ ◊ÊŸÁ‚∑§ ’Ë◊Ê⁄UË,
‚ËπŸ ∑§Ë •ˇÊ◊ÃÊ ÿÊ •ãÿ ◊ÊŸÁ‚∑§
‚◊SÿÊ flÊ‹ ¬˝àÿ∑§ √ÿÁÄÃ—

• ∑§ ‚ÊÕ ‚ê◊ÊŸ •ÊÒ⁄U ªÁ⁄U◊Ê ∑§Ê
√ÿfl„UÊ⁄U Á∑§ÿÊ ¡ÊŸÊ øÊÁ„U∞;

• ∑ Ê ∞‚Ê ©U¬øÊ⁄U ¬ÊŸ ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄U
„ÒU, Á¡‚∑§Ë ∑§ÊŸÍŸ •ŸÈ◊ÁÃ ŒÃÊ „ÒU
•ÊÒ⁄U ¡Ê ¬˝Ê»§‡ÊŸ‹ S≈Òã«U«U‚¸ ∑§Ê
„⁄ Ã⁄U„U ‚ ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU;

• ∑ Ê ŒÈ√ÿ¸fl„UÊ⁄U, ©U¬ˇÊÊ ÿÊ ÷Œ÷Êfl ‚
◊ÈÄÃ ¡ËflŸ ¡ËŸ ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄U „ÒU;

• ∑ Ê Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§Ê fl„U
SÃ⁄U ¬˝ÊåÃ „UÊ ¡Ê ©U‚∑§Ë ¡M§⁄UÃÊ¢ ∑§Ê
‚flÊÊ¸ûÊ◊ Ã⁄UË∑§ ‚ ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ „UÊ;
•ÊÒ⁄U ©U‚ ÿÕÊ‚¢÷fl ¬Á⁄U¬ÍáÊ¸ ¡ËflŸ
√ÿÃËÃ ∑§⁄UŸ ◊¢ ‚◊Õ¸ ’ŸÊÿÊ ¡Ê∞–
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„◊ ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊÃ „Ò¢U Á∑§ ÄÿÊ
√ÿÁÄÃªÃ ©U¬øÊ⁄U ∑§ÊŸÍŸ •ÊÒ⁄U ©UŸ
¬Á⁄U¬ÊÁ≈UÿÊ¢ ∑§ •ŸÈM§¬ „ÒU ¡Ê Á∑§ „U◊Ê⁄UË
¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U •ë¿UË Ã⁄U„U ∑§Ê◊
∑ ⁄ÃË „Ò¢U;

• „◊ ∞‚ ‹ÊªÊ¢ ‚ Á◊‹Ã „Ò¢U ¡Ê Á∑§
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ •ÊÒ⁄U ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ ‚ ¡È«∏UË ‚flÊ•Ê¢ ∑§Ê
©¬ÿÊª ∑§⁄UÃ „Ò¢U •ÊÒ⁄U ©Uã„¢U „U◊ ÿ
◊È„ÒUÿÊ ∑§⁄UÊÃ „Ò¢U– ß‚∑§ •‹ÊflÊ „U◊
Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸•Ê¢, ‚◊Õ¸Ÿ ¡È≈UÊŸ
flÊ‹ ∑§Êÿ¸∑§ÃÊ¸•Ê¢, Sflÿ¢‚flË
‚¢ª∆UŸÊ¢ •ÊÒ⁄U ∞‚ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ë
Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ‚ ¡È«∏UË •ãÿ
∞¡¢Á‚ÿÊ¢ ‚ ÷Ë Á◊‹Ã „Ò¢U;

• „◊ ∞‚ ‹ÊªÊ¢ ∑§ ∑§Êª ÊÊÃ •ÊÒ⁄U
Á⁄U∑§Ê«¸U ∑§Ë ¡Ê¢ø ∑§⁄UÃ „Ò¢U Á¡Ÿ∑§Ë
Á∑§ Œπ÷Ê‹ ∑§Ë ¡Ê ⁄U„UË „ÒU ÿÊ
Á¡Ÿ∑§Ê ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∑§ÊŸÍŸ ∑§
Ã„UÃ ß‹Ê¡ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU– •ª⁄U
„◊¢ ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ∑§Êß¸ ‚◊SÿÊ „ÒU ÃÊ
„◊ » ÊÚ‹Ê•¬ ∑§⁄U¢ª;

„◊ ◊ÊŸÁ‚∑§ ’Ë◊Ê⁄UË ÿÊ ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ flÊ‹ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ‚flÊ ¬˝ŒÊŸ
∑ ⁄Ÿ flÊ‹Ê¢ ∑§Ê ÿ„U ‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄UŸ ∑§
Á‹∞ øÈŸÊÒÃË ŒÃ „Ò¢U Á∑§ fl Œπ÷Ê‹ ∑§Ê
©ëøÃ◊ SÃ⁄U ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄¢U;

• „◊ ‚flÊ•Ê¢ ∑§Ê ¬˝’¢œ ∑§⁄UŸ flÊ‹
‹ÊªÊ¢ ‚ ß‚ ’Ê⁄U ◊¢ ¬Í¿U-ÃÊ¿U ∑§⁄UÃ
„Ò¢U Á∑§ fl ‹ÊªÊ¢ ∑§Ë Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U
©Ÿ∑§Ê ©U¬øÊ⁄U ∑Ò§‚ ∑§⁄UÃ „Ò¢U– „U◊
∞‚ ◊Ê◊‹Ê¢ ∑§Ë ¡Ê¢ø ∑§⁄UÃ „Ò¢U ¡„UÊ¢
„◊¢ ∞‚Ê ‹ªÃÊ „ÒU Á∑§ ©U‚ √ÿÁÄÃ
∑ Ë Œπ÷Ê‹ ◊¢ ∑È§¿U ª¢÷Ë⁄U ª‹ÃË
„ÈßÒ „ÒU;

„◊ •ë¿UË Ã⁄U„U ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë
¬Á⁄U¬ÊÁ≈UÿÊ¢ ∑§Ë ¬„UøÊŸ ∑§⁄UÃ „Ò¢U •ÊÒ⁄U
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∞fl¢ ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ ‚ ¡È«∏UË ‚flÊ•Ê¢ ‚ ‚¢’h
‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ©Uã„¢U ©U¬ÿÊª ◊¢ ‹ÊŸ ∑§ Á‹∞
¬˝Êà‚ÊÁ„UÃ ∑§⁄UÃ „Ò¢U;

• „◊ ©Ÿ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ‚‹Ê„U, ‚ÍøŸÊ
•ÊÒ⁄U ◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊÃ „Ò¢U ¡Ê
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∞fl¢ ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ ‚ ¡È«∏UË ‚flÊ•Ê¢ ∑§Ê
©¬ÿÊª ∑§⁄UÃ „Ò¢U ÿÊ ©Uã„¢U ©U¬‹éœ
∑ ⁄ÊÃ „Ò¢U;

• „◊ ©Ÿ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ‚‹Ê„U ¬˝ŒÊŸ
∑ ⁄Ã „Ò¢U ¡Ê ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê ‹∑§⁄U
Áø¢ÁÃÃ „Ò¢U Á∑§ Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U
¬ÊŸ ∑§Ê ©UŸ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄U-ÿÊ ©UŸ∑§Ë
¡ÊŸ-¬„UøÊŸ ∑§ Á∑§‚Ë √ÿÁÄÃ ∑§Ê
•Áœ∑§Ê⁄U ©U‚ Á◊‹ÃÊ ÷Ë „ÒU ÿÊ
Ÿ„UË¢– „U◊ •Ä‚⁄U ©UŸ ‚◊SÿÊ•Ê¢
∑ Ê ¬ÃÊ ‹ªÊÃ „Ò¢U Á¡Ÿ∑§ ’Ê⁄U ◊¢ fl
„◊¢ ’ÃÊÃ „Ò¢U,

„◊ ÄÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¢U



„◊ ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ (Œπ÷Ê‹ ∞fl¢
©¬øÊ⁄U) (S∑§ÊÚ≈U‹Ò¢«U) ∑§ÊŸÍŸ wÆÆx ∑§
Á‚hÊ¢ÃÊ¢ ∑§Ê ’…∏UÊflÊ ŒÃ „Ò¢U– ßŸ Á‚hÊ¢ÃÊ¢
∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ß‚ ∑§ÊŸÍŸ ∑§ Ã„UÃ •Ê¬∑§Ê
©¬øÊ⁄U ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë Á∑§‚Ë ÷Ë √ÿÁÄÃ
∑ Ê ßŸ ’ÊÃÊ¢ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UπŸÊ ¡M§⁄UË „ÒU—

• •¬ŸË Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§
’Ê⁄U ◊¢ •Ê¬∑§Ë ¬„U‹ ∑§Ë •ÊÒ⁄U •’
∑ Ë ßë¿UÊ∞¢;

• •Ê¬∑§ mÊ⁄UÊ ŸÊÁ◊Ã √ÿÁÄÃ •ÊÒ⁄U
•Ê¬∑§ Á∑§‚Ë Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸,
•Á÷÷Êfl∑§ ÿÊ ∑§ÀÿÊáÊ •ÁœflÄÃÊ
∑  ÁfløÊ⁄U;

• •Ê¬∑§Ë Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§ 
Á‹∞ ©U¬‹éœ Áfl∑§À¬Ê¢ ∑§Ë oÎ¢π‹Ê;

• fl„U Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ¡Ê Á∑§
•Ê¬∑§Ê •Áœ∑§Ã◊ ‹Ê÷ ¬„È¢UøÊ∞ªË;

• •Ê¬∑§Ë √ÿÁÄÃªÃ ÿÊÇÿÃÊ∞¢ •ÊÒ⁄U 
¬Îc∆U÷ÍÁ◊; •ÊÒ⁄U •Ê¬∑§ ’Ê⁄U ◊¢ 
•Ê¬∑§Ë ©U◊˝, Á‹¢ª, ‚Ä‚È•‹ 
©ã◊ÈQ§ÃÊ, œ◊¸, ŸS‹Ë ◊Í‹ ÿÊ 
‚ŒSÿÃÊ ÿÊ ∑§Êß¸ ¡ÊÃËÿ ‚◊Í„U 
¡Ò‚Ë ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ’ÊÃ¢–

•Ê¬∑§Ê Œπ÷Ê‹ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ ¬˝ŒÊŸ
∑ ⁄Ÿ flÊ‹ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ÿ„U ÷Ë
‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞ Á∑§—

• •Ê¬∑§Ë •Ê¡ÊŒË ¬⁄U Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U
∑ Ê ¬˝ÁÃ’¢œ „UË „UÊ Á¡Ÿ∑§Ê •Ê¬∑§Ë
‚È⁄UˇÊÊ ∑§ Á‹∞ ∑§◊-‚-∑§◊ ¡M§⁄UÃ
„Ê;

• •Ê¬∑§Ê ©U¬øÊ⁄U Á∑§‚Ë ÷Ë ŒÍ‚⁄U
√ÿÁÄÃ ∑§ ◊È∑§Ê’‹ ß‚Á‹∞ ∑§◊
◊ŸÊÿÊª ‚ Ÿ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ Á∑§
•Ê¬∑§Ê ©U¬øÊ⁄U ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ
∑ ÊŸÍŸ ∑§ Ã„UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „ÒU;

• •Ê¬∑§ Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸ ∑§Ë ¡M§⁄UÃÊ¢
∑ Ê ÿÕÊ‚¢÷fl äÿÊŸ ◊¢ ⁄UπÊ ¡Ê ⁄U„UÊ
„ÒU •ÊÒ⁄U •Ê¬∑§ Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸•Ê¢ ∑§Ê
fl„U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬˝ÊåÃ „UÊ ⁄U„UË „ÒU ¡Ê
Á∑§ ©Uã„¢U •¬ŸË ÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊŸ ◊¢
◊ŒŒ ∑§⁄U ‚∑§ÃË „ÒU;

• •Ê¬∑§Ê fl ‚flÊ∞¢ ¬˝ÊåÃ „UÊ ⁄U„UË „Ò¢U
¡Ê •Ê¬∑§Ë ¡M§⁄UÃÊ¢ ∑§ Á‹∞
©¬ÿÈÄÃ „Ò¢U;

• ¡’ •Ê¬∑§Ë •ÁŸflÊÿ¸ ⁄UÊ∑§ ŒË ¡ÊÃË
„ÚU, Ã’ ÷Ë •Ê¬∑§Ê •Ê¬∑§Ë ¡M§⁄UÃ
∑ Ë Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U Ã’ Ã∑§
Á◊‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU ¡’ Ã∑§ ¡M§⁄UÃ
⁄„ÃË „ÒU; •ÊÒ⁄U •ª⁄U •Ê¬ v} ‚Ê‹
‚ ∑§◊ ©U◊˝ ∑§ „Ò¢U ÃÊ •Ê¬∑§
∑ ÀÿÊáÊ ∑§Ê ‚flÊ¸ëø ¬˝ÊÕÁ◊∑§ÃÊ ŒË
¡ÊÃË „ÒU–

• „◊ Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ¬˝ŒÊŸ
∑ ⁄Ÿ flÊ‹ ‹ÊªÊ¢ ∑§Ê ß‚ ’Ê⁄U ◊¢
‚‹Ê„U •ÊÒ⁄U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ŒÃ „Ò¢U Á∑§
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∑§ÊŸÍŸ ÿÊ
•ˇÊ◊ÃÊ flÊ‹ flÿS∑§Ê¢ ‚ ‚¢’¢ÁœÃ
∑ ÊŸÍŸ ∑Ò§‚ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „ÒU;

• „◊ ŸÒÁÃ∑§ÃÊ ‚ ¡È«∏UU ◊Èg „Ò¢U •ÊÒ⁄U
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∞fl¢ ‚ËπŸ ∑§Ë
•ˇÊ◊ÃÊ ‚ ¡È«∏UË Œπ÷Ê‹ ¬˝ŒÊŸ
∑ ⁄Ÿ ∑§ ‚flÊ¸ûÊ◊U Ã⁄UË∑§Ê¢ ∑§Ê ’…∏UÊflÊ
ŒÃ „Ò¢U;

ß‚ ’Ê⁄U ◊¢ „U◊Ê⁄UË ⁄UÊÿ ¬⁄U ªÊÒ⁄U Á∑§ÿÊ
¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ‚flÊ•Ê¢ •ÊÒ⁄U ŸËÁÃÿÊ¢ ∑§Ê
Áfl∑§Ê‚ ∑Ò§‚ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞;

• S∑§ÊÚ≈U‹¢Ò«U ∑§Ë ∑§Êÿ¸¬ÊÁ‹∑§Ê, ◊¢ÁòÊÿÊ¢
•ÊÒ⁄U ∞◊.∞‚.¬Ë. ‚ „U◊Ê⁄U ‚Ëœ
‚¢¬∑¸§ „Ò¢U– ¬‡Êfl⁄U ∞fl¢ Sflÿ¢‚flË
‚¢ª∆UŸÊ¢ ∑§ ‚ÊÕ ÷Ë „U◊Ê⁄U ‚¢’¢œ „Ò¢U
•ÊÒ⁄U „U◊ ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê ¬˝÷ÊÁflÃ
∑ ⁄Ÿ ∑§ Á‹∞ ©UŸ∑§ ‚ÊÕ Á◊‹∑§⁄U
∑ Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¢U Á∑§ ŸËÁÃÿÊ¢ ∑Ò§‚
Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ¡Ê∞¢U •ÊÒ⁄U ©Uã„¢U
√ÿfl„UÊ⁄U ◊¢ ∑Ò§‚ ©UÃÊ⁄UÊ ¡Ê∞¢U;

„◊ ß‚ ’Ê⁄U ◊¢ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¡È≈UÊÃ „Ò¢U Á∑§
◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ •ÊÒ⁄U •ˇÊ◊ÃÊ flÊ‹
flÿS∑§Ê¢ ‚ ‚¢’¢ÁœÃ ∑§ÊŸÍŸ ∑Ò§‚ ‹ÊªÍ
Á∑§∞ ¡Ê ⁄U„ „¢ÒU– „U◊ ß‚ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§Ê
©¬ÿÊª ¬Í⁄U S∑§ÊÚ≈U‹Ò¢«U ◊¢ ßŸ ∑§ÊŸÍŸÊ¢ ∑§
’„UÃ⁄U ßSÃ◊Ê‹ ∑§Ê ’…∏UÊflÊ ŒŸ ∑§ Á‹∞
∑ ⁄Ã „Ò¢U;

• ßŸ ∑§ÊŸÍŸÊ¢ ∑§ Ã„UÃ „U◊¢
•Ê¬ÊÃ∑§Ê‹ËŸ, •À¬∑§ÊÁ‹∑§ ∞fl¢
ŒËÉÊ¸∑§ÊÁ‹∑§ •ÊŒ‡ÊÊ¢ ∑§Ë ‚ÍøŸÊ ŒË
¡ÊÃË „ÒU;

• „◊ ßŸ ∑§ÊŸÍŸÊ¢ ∑§ Ã„UÃ Œπ÷Ê‹
•ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ¬Ê ⁄U„U ‹ÊªÊ¢ ‚, ©UŸ∑§
•ŸÈ÷flÊ¢ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ
∑§ Á‹∞ ’ÊÃ-øËÃ ∑§⁄UÃ „Ò¢U–

◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ∑§ÊŸÍŸ •ÊÒ⁄U ß‚∑§Ê •Ê¬∑§ 
Á‹∞ ÄÿÊ ◊„Uàfl „



„◊‚ ‚¢¬∑¸§ ∑Ò§‚ ∑§⁄¢U
Mental Welfare 
Commission for Scotland

K Floor
Argyle House
3 Lady Lawson Street
Edinburgh
EH3 9SH

‚flÊ ©U¬ÿÊª∑§ÃÊ¸ •ÊÒ⁄U Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸ ∑§
Á‹∞ »˝§Ë»§ÊŸ
0800 389 6809
Office 0131 222 6111 

www.mwcscot.org.uk

•Ê¬∑§ ÁfløÊ⁄U
„◊ ÿ„U ¡ÊŸŸÊ øÊ„UÃ „Ò¢U Á∑§ •Ê¬
„◊Ê⁄UË ‚flÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¢ ÄÿÊ ‚ÊøÃ „Ò¢U–
•ª⁄U „U◊Ÿ ∑È§¿U ª‹Ã Á∑§ÿÊ „ÒU ÃÊ „U◊
øÊ„¢Uª Á∑§ „U◊¢ ©U‚ ∆UË∑§ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
∑ ÊÁ‡Ê‡Ê ∑§Ê ◊ÊÒ∑§Ê Á◊‹–
’‡Ê∑§ „U◊ ÿ„U ÷Ë ¡ÊŸŸÊ øÊ„¢Uª Á∑§
„◊ ‚„UÊÿÃÊ ∑§⁄UŸ ◊¢ ∑§’ ‚»§‹ ⁄U„U–
•Ã— •ª⁄U •Ê¬∑§Ê ∑§Êß¸ Á‡Ê∑§ÊÿÃ
∑ ⁄ŸË „ÒU, ∑§Êß¸ Á≈Uå¬áÊË ∑§⁄UŸË „ÒU ÿÊ
‚⁄UÊ„UŸÊ ∑§⁄UŸË „ÒU ÃÊ ∑Î§¬ÿÊ „U◊¢ 
0800 389 6809 ¬⁄U »§ÊŸ ∑§⁄¢U–
•Ê¬ ¡Ê ∑È§¿U ÷Ë ∑§„¢ª „Ò¢U ©U‚ „U◊
‚ÈŸ¢ª •ÊÒ⁄U ©U‚∑§Ê ©UÿÊª ÷Áflcÿ ◊¢
•¬ŸË ‚flÊ ◊¢ ‚ÈœÊ⁄U ‹ÊŸ ∑§ Á‹∞
∑ ⁄¢Uª– 



•Ê¬∑§Ë Œπ÷Ê‹ •ÊÒ⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§Ë
ÁŸª⁄UÊŸË

‹ÊªÊ¢ ‚ ◊È‹Ê∑§ÊÃ

∑ ÀÿÊáÊ ªÊÁ¡¸ÿŸÁ‡Ê¬

ŸÊ◊¡Œ ÁøÁ∑§à‚∑§Ê¢ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê

„◊Ê⁄U ¬˝∑§Ê‡ÊŸÊ¢ ∑§Ë ¬Í⁄UË oÎ¢π‹Ê ∑§Ê
éÿÊ⁄UÊ „U◊Ê⁄UË fl’‚Êß≈ website
www.mwcscot.org.uk ¬⁄U
©¬‹éœ „ÒU–

•
ãÿ

¬˝∑
Ê‡
ÊŸ•ª⁄U •Ê¬ ß¸-◊‹ •¬«U≈˜U‚ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „Ò¢U ÿÊ «UÊ∑§ ∑§ mÊ⁄UÊ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË

¬˝Ê# ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃ „Ò¢U ÃÊ ∑Î§¬ÿÊ „U◊Ê⁄UË ◊Á‹¢ª Á‹S≈U ◊¢ ‡ÊÊÁ◊‹ „UÊ ¡Ê∞¢–
ŸÊ◊

¬ÃÊ

ß¸-◊‹

◊⁄UË ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ÁŒ‹øS¬Ë ßŸ ’ÊÃÊ¢ ∑§ ’Ê⁄U ◊¢ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ‚ „ÒU—

q ‚ËπŸ ∑§Ë •ˇÊ◊ÃÊ ‚flÊ ©U¬ÿÊª∑§ÃÊ¸ ÿÊ Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸

q ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ‚flÊ ©U¬ÿÊª∑§ÃÊ¸ ÿÊ Œπ÷Ê‹∑§ÃÊ¸

q ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ ¬˝Ê»§‡ÊŸÀ‚
¬Œ ŸÊ◊

q ‚ËπŸ ∑§Ë •ˇÊ◊ÃÊ ‚ ‚¢’h ¬‡Êfl⁄U ∑§◊Ë¸
¬Œ ŸÊ◊

q •ãÿ
∑Î§¬ÿÊ S¬CÔU ∑§⁄U¢

q ◊È¤Ê •¬ŸË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË  Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄U SflM§¬ ◊¢ øÊÁ„U∞
(©UŒÊ„U⁄UáÊ ∑§ Á‹∞, ¬…∏UŸ ◊¢ •Ê‚ÊŸ, ≈U¬, Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄UË ÷Ê·Ê ◊¢)
∑Î§¬ÿÊ S¬CÔU ∑§⁄U¢

◊Ò¢ ◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ •ÊÿÊª ∑§Ë ◊Á‹¢ª Á‹S≈U ◊¢ ‡ÊÊÁ◊‹ „UÊŸ ∑§ Á‹∞ ‚„U◊Ã „Í¢U–

∑Î§¬ÿÊ „USÃÊˇÊ⁄U ∑§⁄¢U—

„◊ •Ê¬∑§ mÊ⁄UÊ ß‚ »§Ê◊¸ ◊¢ ŒË ªÿË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§Ê ∞∑§ «UÊ≈UÊ’‚ ◊¢ ⁄Uπ¢ª– „U◊
Á∑§‚Ë ÷Ë ŒÍ‚⁄U √ÿÁÄÃ ∑§ ‚ÊÕ •Ê¬∑§ éÿÊ⁄UÊ¢ ∑§Ê ‡Êÿ⁄U Ÿ„UË¢ ∑§⁄¢Uª– 
„◊ ‚◊¤ÊÃ „Ò¢U Á∑§ ß‚ »§Ê◊¸ ∑§Ê ÷⁄UŸ ∑§ ’ÊŒ „U◊¥ ÷¡∑§⁄U •Ê¬Ÿ ß‚∑§Ë ‚„U◊ÁÃ Œ
ŒË „ÒU– ÿÁŒ •Ê¬Ÿ „U◊Ê⁄UË ◊Á‹¢ª Á‹S≈U ◊¢ ‡ÊÊÁ◊‹ „UÊŸ ∑§Ë ‚„U◊ÁÃ ŒÃË „Í¢U, Ã÷Ë
„◊ •Ê¬∑§Ê ‚Ëœ ¬òÊ ÷¡¢ª– 


